
 

II ॐ II श्री गुरुचरण कमलेभ्यो नमः   II 卐 II 
 

श्रावण मास साधनाएँ  
श्री नाग पंचमी  
सोमवार,  दि. 17.08.2026 

श्री नननिल चेतना केन्द्र, पुनलमानमडी, हदैराबाद (तेलंगाणा) 
 

 

    नाग पंचमी के दिन साधक सफेि वस्त्र धारण करे। सपप दिल की पूजा करे तथा अपनी रादि के अनुसार दनम्न 

साधना राहु केतु िोष दनवारण यंत्र के सामने करे।  
 

 
 

 

1. मेष, वृषभ, ममथुन, ककक , म िंह तथा कन्या रामि के साधक सपप दिल पर मोगरा पुष्प अथवा मोगरे का इत्र 

समदपपत करे। िूध और िक्कर का नैवेद्य अदपपत करे। इसके िाि नीचे दिए गए मंत्र का दकसी भी हकीक माला से 

नौ (9) माला जप करे। इससे िुभ लाभ प्राप्त होगा।  
 

मंत्र - “ ॐ वासकुीमुखी प ूः स्वाहा ” 
 

2. तुला, वृमिक तथा धनु रामि के साधक नाग पंचमी के दिन कुदलरामुखी नादगनी साधना करे। साधक सपप 

दिल पर मल्लिका पुष्प अदपपत करे। िूध, हल्दी और िक्कर दमलाकर नैवेद्य अदपपत करे। दकसी भी हकीक माला 

से नीचे दिए गए मंत्र का आठ (8) माला जप करे। 
   

मंत्र - “ ॐ ह ं प वव भ पमखुी स्वाहा ” 
 

3. मकर, कुिं भ तथा मीन रामि के साधक नाग पंचमी के दिन िंल्लखनी नादगनी साधना करे। 

साधक सपप दिल के सामने िािाम की खीर का नैवेद्य अदपपत करे। इसके िाि नीचे दिए गए मंत्र का दकसी भी 

हकीक माला से सात (7) माला जप करे।  

मंत्र - “ ॐ शंदखनी वायमुखुी ह ं ह ं ” 
 

    उपरोक्त सभी साधनाएँ सूयापस्त से पूवप पूणप कर ले। राहु केतु िोष समाप्त होगें।            
 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

శ్రావణ మాస సాధనలు 

శీ్ర నాగపంచమి - 17.08.2026 

      నాగ పంచమి రోజున సాధకులు తెల్ల వస్త్సాాలు ధరంచి పాము పుట్టకు పూజ చేసి పాలు చక్క ర నైవేద్య ం 

పెట్టట మొగలిపువ్వు  లేదా మొగలిపువ్వు  అత్రాు సమరప ంచాలి. త్రువాత్ రాశి శ్రపకారం ఈ విధంగా సాధన 

చేయాలి. రాహు కేతువ్వ దోష నివారణ యంశ్రత్ం ముందు ఉంచుకుని ఈ సాధన చేయాలి.  

 

 

 

 

 

 

1. మేషరాశి నంచి క్నయ  రాశి వారకి ఈ శ్రకింది మంశ్రత్ము ఏదైనా హకిక్ మాల్తో 9 మాల్లు జపం చేసిన వారకి 

లాభం క్లుగున. 

మంశ్రత్ం -  “ ఓం వాసుకీముఖీ పూ: సా్వ హా ” 

 

 

 

 2. నాగ పంచమి రోజున కుళిరాముఖి నాగని సాధన తులారాశి నంచి ధన రాశి వారు పాము పుట్టకు 

మల్లలపూలు సమరప ంచి పాలు, పసుపు, చక్కక ర క్లిపి నైవేద్య ం పెట్టట లి. ఏదైనా హకీక్మాల్తో ఈ శ్రకింది 

మంశ్రానిి  ఎనిమిది మాల్లు జపం చేయాలి. 

 

 

 

మంశ్రత్ం -  “ ఓం హం పూర్ా భూపముఖీ సా్వ హా ” 

 

 

 

3. నాగ పంచమి రోజున మక్ర, కుంభ, మీన రాశి వారు శంఖిని నాగిని సాధన చేయాలి. ఎదురుగా బాద్ంతో 

చేసిన పాయసం నైవేద్య ం పెట్టట ఈ శ్రకింది మంశ్రత్మున ఏడు మాల్లు జపం చేయాలి. 
 

 

 

 

మంశ్రత్ం -  “ ఓం శంఖినీ వాయుముఖీ హం హం ” 

 
 

     ఈ పై సాధనల్న్ని  సూరాయ సమాం లోపల్ చేయాలి. పై సాధనలో రాహుకేతు దోష నివారణకి 

ఉపయోగపడాయి.                                                                                                          भवदीय 
 

 

                                                   श्री दनल्लखल चेतना केन्द्र हैिरािाि (तेलंगाणा)  
                                                                                           मोबाईल- 9391029811, 9849069834. 

   

 


