
 

II ॐ II श्री गुरुचरण कमलेभ्यो नमः  II  II 
 

श्री गुरु पुर्णिमा महोत्सव 2026 
 

दि. 28.29.30 जुलाई  2026 
 
 

 
 
 

श्री र्िर्िल चेतिा केन्द्र हदैराबाद (तेलंगाणा) 
 

 

रुद्र कात्यायनि साधिा 
      

    अपने जीवन को उज्ज्वल बनाने की इच्छा रखनेवाले साधक, दनदभिक साधक, एक शब्द मे 

अघोर साधना करनेवाले इस साधना को सम्पन्न कर, सफलता प्राप्त कर सकते है I  

    रात्री मे श्मशान मे जाकर, कपाल माला धारणकर, काले वस्त्र धारणकर दनम्न मंत्र का एक 

हजार (1000) जप, तीन (3) रात्री मे करे। रुद्र कात्यायदन स्वयं प्रकट होकर या अदृश्य रुप से 

साधक से बात करती है। अगर िेवी यह कहे की “ क ीं मया कर्तव्यीं ” तब साधक कहे, “ 

मार्ा भव ” तब उसका माता रुद्र कात्यायनि मातृवत पालन पोषण करती है एवं ऐश्वयिवान् , 

सामर्िवान् बनाकर राजा के समान सुख प्रिान करती है। साधक की हर इच्छा पुणि करती है। 

जीवन मे चालीस (40) दिन कपाल माला धारण करे।  

  

मंत्र - “ ॐ ह् ीं ह् ीं हुँ हुँ हे हे फट् स्वाहा ” 
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రుద్ర  కాత్యాయని సాధన 

    తమ జీవితాని్న  ఉజ్వ ల భవిష్య త్తుగా మార్చు కోవాలి అనుకునే సాధకులకు, 

గుండె న్నబ్బ రుం కలిగిన ఉని  సాధకులకు ఈ అఘోర సాధనతో సఫలత 

కలుగను.  

    రాత్రి సమయుంలో శ్మ శానాన్నకి వెళ్ల ినల ివస్త్సాు లు ధరుంచి, మెడలో కపాల 

మాల వేసుకున్న ఈ త్రకిుంది ముంతాన్ని  1000 సారి్చ మూడు రాత్రత్తలు జ్పుం చేసిన 

ఎడల కాతాయ యన్న త్రపతయ క్షుంగా లేదా అదృశ్య  రూపుంలో సాధకులతో 

మాటి్లడుత్తుంది. ఆమె మీతో ఈ విధుంగా అడుగత్తుంది " కిం మయా కర్తవ్య ిం" 

అప్పు డు సాధకులు ఈ విధుంగా అనాలి "మాతా భవ్". తదావ రా మాత ర్చత్రద 

కాతాయ యన్న మాతృ వాతస లయ ుంతో సాధకున్న పాలన పోష్ణ చేసుుుంది మరయు 

ఐశ్వ రయ వుంత్తడిగా సమర థవుంత్తడిగా తయార్చచేసి రాజు లాగా సనామ నము 

మరయు సుఖము త్రపధానుం చేసుుుంది. సాధకుల త్రపి కోరక పూర ు చేసుుుంది. 

జీవితుంలో 40 రోజులు ఈ కపాల మాల ధారణ చెయాయ లి. 
 

 

 

ముంత్రతుం - “ ఓిం హ్రిం హ్రిం హిం హిం హే హే ఫట్ సా్వ హా ” 
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