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శ్రశ్రశ్రశ్రశ్ర సాధాచ ంగా, లేమశ్రహందూశ్ర్రంథాలశ్ర్రకాచం, కాలర మశ్రకోసంశ్రయురం, సంవనస చం, నెల, రక్షం, 

రోజు, ఘటిమశ్రలేరియుశ్రక్షణాఖిి శ్ర్ామాణిమమైమవిగాశ్రరరిరణిసాారు.శ్రలేమంశ్రఖిశినంగాశ్రరరిీలిస్త,ా ్రతిశ్ర

యురం, లేమవ నచం, సంవనస చం, నెల, రక్షంశ్రలేరియుశ్రరోజుకుశ్రపేరుుశ్రపెట్టబడి, వాటిశ్ర్ాముఖ్ నశ్ర

వివరింరబడింది.శ్రఅలేృనశ్రకాలం, లేహం్రశ్రకాలం, వ్మశ్రకాలం, శూమ శ్రకాలం, హోరాశ్రమొరలైమశ్రఅతిశ్ర

చిమి శ్రఘటిమలకుశ్రలేరియుశ్రక్షణాలకుశ్రకూడాశ్రపేరుుశ్రఉన్ని యి. 

      ఈశ్రవిషయంపైశ్రలేరిఖిి శ్రవివరాల్లు కిశ్రవెళ్ ుకుండా, నేనశ్ర్రధామశ్రఅంశమైమశ్రలేలమాసం, అధిమశ్రమాసంశ్ర

రరించిశ్రసమాచాచంశ్రఇవావ లనకుంటుని్న న.శ్రచై్నశ్రమాసంశ్రలేరియుశ్రఇనచశ్రనెలలుశ్రవాటిశ్రపేచ ుశ్రవలుశ్ర

లేరియుశ్రఆయాశ్రదేవనలశ్రఆరాధమశ్రవలుశ్ర్రసిదిశి్రచందాయి.శ్రకానీశ్ర్రతిశ్రమూడేళ్ుకుశ్రఒమసారి, తేదీలుశ్ర

లేరియుశ్రమక్ష్ాలశ్ర్రకాచంశ్రసూచ రం్ులశ్రరలేమంశ్రనెలేమ దిగా, వేరంగాశ్రఉండట్ంశ్రవలు, తేదీలుశ్ర

బలహీమరడట్ంతోశ్రఅధిమశ్రమాసంశ్రజఖిమ ంచింది.శ్రతేదీలుశ్రబలహీమరడట్ంశ్రవలుశ్రఇదిశ్రజఖిమ ంచిమంుమ, 

దీఖికిశ్రలేలమాసంశ్రఅఖిశ్రపేరుశ్రవచిచ ంది.శ్రఇపుు డుశ్రఅఖిి శ్రనెలలకుశ్రపేరుుశ్రపెట్టబడాాయి.శ్రదేవనలనశ్రకూడాశ్ర

ఆయాశ్రమాసాలల్లశ్రపూజంరడంశ్ర్ాచంభంచారు, కానీశ్రలేలమాసాఖికిశ్రపేరుశ్రపెట్టభ్యు, ఏశ్రదేవుడూశ్ర

దాఖిఖిశ్రఅంగీమరింరడాఖికిశ్రసిరంిగాశ్రభ్యడు.శ్రఅపుు డుశ్రఈశ్రకాలంల్లఖిశ్రమాసంల్లశ్రఅపుు డుశ్రకాలాఖికిశ్రఅధిరతిశ్ర

అయిమశ్రలేహాకాలశ్రలేరియుశ్రవిశవ శ్రసృష్టటమచశా్రఅయిమశ్ర్బహ్మ న, ఈశ్రనెలకుశ్రనలేకుశ్రాముశ్రఒమశ్రపేరుశ్ర

పెటుటకుఖి, దాఖిఖిశ్రగౌచవింరటాఖికిశ్రఏదైన్నశ్రఒమశ్రదేవనకుశ్రఇవవ లేఖిశ్రకోరారు.శ్రకానీశ్రఅంరరూశ్రనలేశ్ర

అసలేచథననశ్రవ మంాశ్రతశారు.శ్రఅపుు డుశ్రీ  మృష్ణు ఖిశ్రఅవాచంశ్రలేరియుశ్రఆయమశ్రగొరు నమంశ్రరరించిమశ్ర

వచ ుమనశ్రవిమి శ్రనరావ నశ్రవిష్ణుమూరిశా్రవారిశ్రవరదకుశ్రవెళ్లురు.శ్రరరోరకారిశ్రఅయిమశ్రీ  మృష్ణుడు, మాలమాసశ్ర

్ాచ థమనశ్రవిమి శ్రనరావ న, "ఈశ్రనెలశ్రన్నశ్రపేరుతోశ్రపిలువబడుతందిశ్రలేరియుశ్రనేనశ్రఈశ్రనెలకుశ్రఅధిరతిగాశ్ర

పిలువబడాన"శ్రఅఖిశ్రఅన్ని రు.శ్రఅపుు డుశ్రరాధాదేవిశ్రకూడాశ్రఅమక డేశ్రఉన్ని రు.శ్రఆమె, "ఈశ్రనెలల్లశ్ర

శ్ర  మృష్ణు ఖితోశ్రాటుశ్రమని శ్రపూజంతశ్రవారికిశ్రకకుం ం, కైలాసంశ్రలేరియుశ్రశూమ ల్లమంశ్రమంటేశ్రఎకుక వశ్ర

ఆమంరలేయమైమశ్రగోల్లమంల్లశ్రసాథ మంశ్రలభసా్ంది"శ్రఅఖిశ్రఅన్ని రు. 

     అరు టిశ్రనండి, ఈశ్రమాసాఖిి శ్రపురుషోనలాేశ్రమాసంశ్రఅఖిశ్రపిలుసా్న్ని రు.శ్రఈశ్రమాసంశ్రయొమక శ్ర్రతే మనశ్ర

ఏమిట్ంటే, ఎవరైతేశ్రఈశ్రమాసంశ్రఅంాశ్రరాధా-మృష్ణు లశ్ర్రతిష్టనిశ్రవి్రహాఖిి శ్రపూజంచి, అమావాస శ్రచివరిశ్ర

రోజుమశ్రఒమశ్ర్బాహ్మ ణుఖికిశ్ర్రతే మశ్రరక్షి తోశ్రాటుశ్రదామంశ్రతసాారో, వారుశ్రనలేశ్రమచమ లుశ్రఏమైమరు టికీశ్ర

ారచహనంగాశ్రగోల్లమంల్లశ్రఖివసిసాారు. 

 

పురుషోత్తమ, మల మాసంలో పూజంచే విధానం - 
 

1) ఎవరైతేశ్రఒమశ్రనెలశ్రాటుశ్రమౌమంశ్రాటిసాూ, రోజుకుశ్రఒమశ్రపూట్శ్రమా్నమేశ్రోజమంశ్రతసాూ, ాాలుశ్ర

తయకుండాశ్రరాధా-మృషుశ్రవి్రహాఖిి శ్రపూజసాారో, వారుశ్రఅంతిలేంగాశ్రగోల్లకాఖిి శ్రపంుారు.శ్రఒమవేళ్శ్ర

ఆశమనాశ్రకాచ ంగాశ్రఒమశ్రనెలశ్రఉరవాసంశ్రఉండభ్యమపోతే, అపుు డుశ్రఈశ్రఉరవాసాఖిి శ్రరరకండుశ్ర(11) రోజులు, 

ఐుశ్ర(5) రోజులు, మూడుశ్ర(3) రోజులు, భ్యదాశ్రఒమశ్ర(1) రోజుశ్రకూడాశ్రాటింరడంశ్రదావ రాశ్రభరవంతడిఖిశ్ర

్రసమి ంశ్రతస్కోవచ్చచ . 
 

2) ఈశ్రమాసంల్లశ్రరాధదేవిశ్ర్పేలేతోశ్రమృష్ణు ఖికిశ్రఅరిసెలుశ్ర(ఒమశ్రతీపిశ్రవంట్మం)శ్రతిఖిపించింది.శ్ర33శ్రకోట్ుశ్ర

దేవనలతోశ్రఆపేక్షతో, ఇటువంటిశ్ర33శ్రసంఖ్ తోశ్రఈశ్రపిండిశ్రవంట్లుశ్రసలేరిు ంరడంశ్రదావ రా, శ్ర  మృష్ణుడుశ్ర

సంతోష్టంచిశ్రసాధకులకుశ్రఐశవ రా ఖిి శ్ర్రసాదిసాాడు.శ్రఆశకాులుశ్రఈశ్రనెలశ్రఅంాశ్రసలేరిు ంరభ్యఖిశ్రవారుశ్ర

మనీసంశ్రఈశ్రనెలల్లశ్రఒమక సారైన్నశ్రదీఖిఖిశ్రదామంశ్రతయాలి. 
 

3) ఈశ్రనెలల్లశ్రఏశ్రస్త్రశా్రఅయితేశ్రఅషటరళ్శ్రమలేలంశ్రగాఖిశ్రభ్యదాశ్రసహ్్సరళ్మలేలంశ్రమురుశ్రవేసి, శ్ర  శ్రరాధామృషుశ్ర

యురళ్శ్రవి్రహాఖిి శ్రపూజంచి, ఆశ్రమురుశ్రపైమశ్రఅఖ్ండశ్రదీరంశ్రవెలిగంచి, ఎవరైతేశ్రదామంశ్రతసాారోశ్రఆస్త్రకాిశ్ర

లక్షిమ , సంరర, ధమం, ధామ ంశ్రలేరియుశ్రఇలుుశ్రలభసాాయి. 
 

 

 

. 

 

  



 

4) ఈశ్రమాసంశ్రఅంాశ్రరాధామృషుశ్రయురళ్శ్రవి్రహ్ంశ్రఎుట్శ్రాంబూలంశ్రపెటిటశ్రతిఖిమశ్రయెడలశ్రలేరియు,  

ముతెతుావులకు, మమ లకుశ్రభ్యదాశ్రసాధకులకుశ్రదామంశ్రతస్తవారికిశ్రసౌభార ంశ్రమలురతంది.శ్రఈశ్ర

వసా్వులనశ్రఒమశ్రనెలశ్రరోజులశ్రాటుశ్రీ  శ్రరాధాశ్రమృష్ణు లశ్రవి్రహ్ంశ్రముంుశ్రఉంచిశ్రదామంశ్రతస్తశ్రస్త్రశా్రభ్యదాశ్ర

పురుష్ణలుశ్రఅాచమైమశ్రసంరరనశ్రపంది, కుమారులు, లేమవళ్ుతోశ్రమలిసిశ్రఉండి, చివచకుశ్రగోల్లమంల్లశ్ర

ఖివసిసాారు. 
 

దాన సంకలప  మంత్త్ం -శ్రదేశ, కాలశ్రసంకీచమాశ్రలేరియుశ్రమీశ్రపేరు, గో్ాఖిి శ్రఉరచ రింరండి, " లేలేశ్ర

్నయశ్రస్త్రంాశశ్రదేవానమ మశ్రవిష్ణురూపిశ్రసహ్్సాంశుశ్రీ  శ్రపురుషోనలాేశ్ర్ీతిశ్రదావ రాశ్రఖిల్లశ్రారశ్ర్రశలేమశ్ర

పూచవ మంశ్రపు్నశ్రపౌ్నశ్రయునశ్రధమం, ధామ ం,  సహ్్సావధిశ్రసవ రోుమశ్రఖివాసాదిశ్రమల్లు మశా్రఫలశ్రసిరి ర్థ థశ్ర

లేలమాసశ్ర్రయుమంాశ్రఅపుప్శ్రదామంశ్రమరిష్య :శ్రఈశ్ర్రకాచంగాశ్రసంమలు ంశ్రతసిశ్రదామశ్రవసా్వులకుశ్రసంక్షిరశా్ర

పూజశ్రతసిశ్రనరావ నశ్రఇలాశ్రఉరచ రిసాూశ్రదామంశ్రతయాలిశ్ర: 
 

లేం్నం -శ్రశ్ర" ఇరంశ్రసోు షమచంశ్ర్నయస్త్సింాశ్రశరశ్రఆపూరశ్రదామంశ్రసరక్షిణామం, 

సాంబులం పురుషోనలాే ్ీతిశ్రకాలేసా్భ ంశ్రసం్రరదేశ్రనవ యాశ్రరనంాశ్రమిరంశ్ర 

ా్నంశ్రరచమానిే మశ్రపూరినంశ్రసఘృనంశ్ర్రతిఘి మిశ్ర్పియనమ్శ్రతేశ్రదివామచ ” 
 

(1) ఇవనీి శ్రఉమి రు టికీ, సాధకుడుశ్రఒమశ్రనెలశ్రరోజులాటుశ్ర్రతిరోజూశ్రీ  లేదాా రవనంల్లఖిశ్రఒమశ్రశ్లుకాఖిి శ్ర

భ్యదాశ్రఅధా యాఖిి శ్రరఠంచి, చివరిశ్రరోజుమశ్రీ  లేదాా రవనంశ్రపుసమామంశ్రరండితలకుశ్రభ్యదాశ్రఆసకిరాలశ్ర

సాధకులకుశ్రదామంశ్రతస్త,ా అనఖిశ్రనరావ నశ్రఏడుశ్రనరాలుశ్రవచకుశ్రజా్ఞమవంతలుగాశ్రజఖిమ ంచి, శ్ర  శ్ర

రాధామృష్ణు లశ్రమృాశ్ర్ాపిశా్రమలురన. 
 

2) ఈశ్రమాసంల్లశ్రపేరశ్రభకాులకుశ్రబట్టలు, రక్షి , గొడుర, చపుు లుశ్రమొరలైమవిశ్రదామంశ్రతస్తవారికి, 

పురుషోనలాేశ్రభరవానడిశ్రఅన్రహ్ంతోశ్రఇలుు, రాజ ం, సంరరశ్రలేరియుశ్రఐశవ చ ంశ్రలభసాాయి. 

శ్ర    ఎవరైతేశ్రసాధకులుశ్రనమశ్రరరువునశ్రపురుషోనమాుఖిశ్రరూరంల్లశ్రభావించిశ్రతస్తశ్రఈశ్రదాన్నలఖిి టిశ్రవలు, 

అనఖిశ్రఅరృషటంశ్రరండింనలు, న్నలుగంనలుగాశ్రపెరురతంది.శ్ర 

     ఎవరైతేశ్రనమశ్రరరువునశ్రపురుషోనమాుఖిగాశ్రభావించి, ఆయమనశ్రపూజంచి, నమశ్రశకిశా్రకలదిశ్ర

దామధరామ లుశ్రతసాాడో, అననశ్రదేవనలకుశ్ర్పియమైమవాడైశ్రరరులేండలంల్లశ్రఖివసిసాాడు.శ్ర 

      ఎవరైతేశ్రరరువుశ్రలేరియుశ్రీ  శ్రరాధామృష్ణు లశ్రవి్రహాఖిి శ్ర(ఇదిశ్ర్ా ్రతిష)ిశ్ర్రతిష్టంిచి, రస్పుశ్రరటుటశ్ర

వస్త్సంాపైశ్రకుంకులేపువువ తోశ్రపురుషోనలాేశ్రయం్ాఖిి శ్రలిల్ంచి, దాఖిపైశ్రరాధామృష్ణు లశ్రవి్రహాఖిి శ్ర

్రతిష్టటంచి, రంచోరచాచశ్రపూజశ్రతసి, ్రతిరోజూశ్రరంరమంశ్రమాలతోశ్రరరహారుశ్ర(16) మాలలుశ్రజరంశ్రతసి,  

రరువుకుశ్రసలేరిు సాారో, పైమశ్రపేర్కక మి శ్రఅఖిి శ్రపుణా లకుశ్రఅరుుడవుాడు. 
 

లేం్నం -శ్ర” ఓం కృషా్ణయ గోవిందాయ రాధా త్ియాయ గోపీజన వలలభాయ సా్వ హా ” 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

1)   “ ఓం నమో హ్రం శ్రం క్రం శ్రం క్లం శ్రం లక్ష్మీ మమగృహే ధన చంతా దూర కరోతి స్వాహా ” 
 

విధానం -శ్రఉరయంశ్రముఖ్ంశ్రమడుకక ఖి, ఎవరితోనూశ్రమాటాు డకుండాశ్రఈశ్రలేం్ాఖిి శ్రనూట్శ్రఎఖిమిదిశ్ర

(108) సారుుశ్రజపింరండి, అపుు డుశ్రసంరరశ్రలేరియుశ్రధామ ంశ్రవృదిశి్రచంుాయి. 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 

2)                      “ ఓం త్రం త్రం త్ిభువన సా్వ మిని మహాదేవి మహాలక్ష్మీ   

                 ల ల ల ల హం హ: మహాత్రభుత్ా మర్థ కురు కురు త్రం నమ: ” 
 

విధానం -శ్ర్రతిరోజూశ్రలక్ష్మమ దేవిఖిశ్రరంచోరచాచశ్రపూజశ్రతసి, ఈశ్రపైశ్రలేం్ాఖిి శ్రనూట్శ్రఎఖిమిదిశ్ర(108)  

సారుుశ్రజపింరడంశ్రదావ రాశ్రకోరుకుమి శ్రసంరరనశ్రపంుారు. 

 
                                                                                                  భవదీయ                                                                                                                                                                                     

                                                                                     శ్ర  శ్రఖిల్ శ్రతనమశ్రేంం్రం హైరరాబాద్ (తెలంగా )                          

                                                                                                                మొబై  - 9391029811, 9849069834. 

 


